AMINATE: unir deux mondes
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Spécial organismes

Le slogan de I'organisme Accueil multiethnique et intégration des nouveaux arrivants de Terrebonne et des environs (AMINATE) «Unis dans la diversité» repr:
vers une adaptation harmonieuse des immigrants dans la région Les Moulins. Cependant, y arriver n’est pas chose facile. Chez AMINATE, on tente de les aide
fois.

Comme l'explique Hassiba Idir, intervenante et coordonnatrice de 'organisme, les besoins sont tellement grands en termes d’intégration, qu’e
seul joueur dédié a la problématique dans Lanaudiere Sud, la plupart des ressources sont consacrées a régler les problemes de base.

«La majorité des gens qui viennent me rencontrer veulent que je les aide a trouver un travail», explique Mme Idir. Selon elle, il existe encore 1
des cultures qui rend la recherche d’emploi ardue. Certains font méme face a de la discrimination.

Toutefois, l'intervenante et psychologue de formation considére que les nouveaux arrivants doivent aussi comprendre qu’au Québec ils doive
a étre plus indépendants et a aller chercher eux-mémes ce dont ils ont besoin.

«lls sont souvent habitués a ce que les gens viennent vers eux. Dans plusieurs cultures, I'entraide quotidienne entre les membres d’'une mén
communauté fait partie des meeurs.»

Mal du pays a I’aube des Fétes

A 'approche de Noél, plusieurs familles sombrent dans la déprime et viennent solliciter du soutien psychologique. Mme Idir doit également dir
de celles-ci vers la banque alimentaire les Oeuvres de Galilée. «Jessaie de pallier aux problémes urgents le plus possible, mais c’est parfois
a pas assez de paniers de Noél pour tout le monde.» La coordonatrice ne compte plus les fois ou elle a sorti des sous de sa propre poche pc¢
les manques.

En quoi consiste une victoire pour 'administration d’AMINATE, Mme Idir et ses deux bénévoles ? «Lorsqu’on n’entend plus parler d’'une famill
généralement dire que ¢a va bien. Pas de nouvelle, bonne nouvelle!»

Présent dans les locaux du Carrefour jeunesse emploi a Terrebonne depuis 2009, AMINATE suit de pres 92 familles. L'organisme obtiendra .
titre d’ceuvre de charité, ce qui facilitera la sollicitation des dons. Pour contribuer ou obtenir de l'aide: 450-492-0088, poste 30



